
APPUNTAMENTI ESTIVI 2021

“RITIRO DI SILENZIO E MEDITAZIONE”
Weekend di pratica meditativa in ascolto delle pagine dei mistici delle grandi tradizioni religiose. 
Costi ed iscrizioni: info@sddsilenzio.org (Raffaele)

“RICONOSCERE L’EROE CHE È IN NOI” Archetipi e Simboli
Un percorso attraverso la riscoperta e l’attivazione dei grandi archetipi per intraprendere il viaggio 
verso il proprio vero sé. Un percorso affascinante dall’Innocente al Folle e ritorno, per assumersi la 
piena responsabilità della propria avventura umana. 
Costi ed iscrizioni: info@sddsilenzio.org (Raffaele)

‘Il sentiero delle Foreste Sacre’. TREKKING DI SILENZIO E MEDITAZIONE 
Quattro giorni di cammino nello splendido e unico scenario delle foreste casentinesi. 
Per l’impegno e la durata delle escursioni, l’iniziativa è rivolta a persone allenate.
Costi ed iscrizioni: info@sddsilenzio.org (Raffaele)

“IL RESPIRO DELLA FORESTA, DEL SILENZIO E DI DIO”
Per una eco-spiritualità del Creato 
Nel clima di silenzio del Monastero di Camaldoli, alcuni giorni sulla Spiritualità del Creato, in ascolto 
del bosco, del Sé, e quindi di Dio.  
Per informazioni, costi ed iscrizioni rivolgersi direttamente al Monastero. www.camaldoli.it
mail: foresteria@camaldoli.it – tel. 0575 556013 dal lunedì al venerdì 8.30-12.30  14.30-18.30

25-27 giugno

San Felice del Benaco. Lago di Garda

13-18 luglio San Felice del Benaco. Lago di Garda

17-22 agosto Monastero di Fonte Avellana. Pesaro-Urbino

27 - 30 luglio

  Scuola 
   Diffusa 
    del Silenzio

1 - 5 settembre

Monastero di Camaldoli. (Arezzo) 

“Noi occidentali siamo simili ad un pianista che strimpella su di un’ottava sola. Un pianoforte ha 
però un’estensione di sette ottave. Così utilizziamo solo le nostre capacità intellettuali ed abilità 
sensoriali meno affinate, mentre nel profondo della nostra coscienza sonnecchiano potenzialità che 
possono comprendere ed interpretare la realtà in modo completamente diverso” (Willigis Jäger)
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guida don Paolo Scquizzato


